
 Тематический план семинарских занятий 

по дисциплине «Особенности ведения эндокринных больных с сопутствующими 

заболеваниями» факультативная часть (ФТД.В.04) основной профессиональной 

образовательной программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 

специальности 31.08.53 Эндокринология 2026/2027 учебный год 

 
№ Тема  Продолжи-

тельность 

Преподаватель 

1.  СД и эндотелиальная дисфункция. СД и 

атеросклероз. Сахарный диабет и ИБС. 

Особенности клиники, диагностики и тактики 

терапии.   

 6 Барыкина И.Н. 

2.  Сахарный диабет и хроническая сердечная 

недостаточность. Сахарный диабет и сосудистая 

патология головного мозга. Сахарный диабет и 

ишемия нижних конечностей. Диагностика, 

современные подходы к лечению.   

 6 Барыкина И.Н. 

3.   Генетические аспекты метаболического синдрома. 

Факторы, способствующие развитию 

метаболического синдрома. Патогенез 

метаболического синдрома. Ожирение как звено 

патогенеза метаболического синдрома. 

Клиническая картина метаболического синдрома.    

 6 Барыкина И.Н. 

4.  Течение беременности и родов у женщин с 

комбинированной эндокринной патологи-ей. 

Характеристика плацентарной недостаточности 

при комбинированном влиянии сахарного диабета 

и аутоиммунного тиреоидита. Роль гормональной 

диагностики фетоплацентарной системы у 

беременных с комбинированной эндокринной 

патологией. Особенности раннего неонатального 

периода новорожденных от матерей с 

комбинированной эндокринной патологией. 

Анализ факторов риска развития осложнений 

гестации при комбинированной эндокринной 

патологии и раннего неонатального периода. 

Оптимизированный алгоритм ведения беременных 

с комбинированной эндокринной патологией.    

 6 Барыкина И.Н. 

 

 

 
Рассмотрено на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО  

Протокол № 8 от 28.08.2026      

 

 

Заведующий кафедрой внутренних болезней 

 Института НМФО         С.В. Недогода 
 

 
*в соответствии с ФГОС и ФГОС 3+ ВО по всем образовательным программам  ординатуры 

количество семинаров - 4 (24 ак. часа) 


